
 

 

Pflegebedürftigkeit kommt meist unverhofft 
und schneller als man denkt. Wir geben Pfle-
genden Angehörigen Tipps für die Pflege und 
stellen wichtige Unterstützungs- und Bera-
tungsangebote im Nürnberger Land vor. 

Der Medizinische Dienst Bayern gibt einen 
Einblick in die Pflegebegutachtung und stellt 
das Servicetelefon Pflege vor, das alle Ihre 
Fragen rund um die Begutachtung und die 
richtige Vorbereitung darauf beantwortet.

Online-Veranstaltung  
15. Mai 2023  
16:30 bis 18:00 Uhr

Teilnahme und Anmeldung 
Die Veranstaltung findet online statt. Die Veranstaltung ist kostenfrei.

ORGANISATION 
Medizinischer Dienst Bayern, Sanja Berak Verbabic, Haidenauplatz 1, 81667 München  

Tel. 089 - 159060 - 4353, buchung@md-bayern.de 

GesundPflegen in der 
Gesundheitsregionplus 
Nürnberger Land
Entlastungsmöglichkeiten für pflegende Angehörige 

Eine gemeinsame Online-Veranstaltung der 
Gesundheitsregionplus Nürnberger Land, der 
Koordinationsstelle Seniorenarbeit 
Nürnberger Land und des Medizinischen 
Dienstes Bayern. 

Programm 

Begrüßung
 → Katharina Eichenmüller, Geschäftsstellenleitung der Gesundheitsregionplus Nürnberger Land
 → Dr. Oliver-Timo Henßler, Leiter Beratung Pflege Medizinischer Dienst Bayern

Grußwort 
 → Armin Kroder, Landrat Nürnberger Land  

Was Sie zu gesetzlicher Betreuung und Vorsorgevollmachten wissen müssen – Betreuungsstelle Nürnberger Land
 → Erika Hannes, Kontakt: 09123 950 6574 / -6573, bst@nuernberger-land.de 

Zuhause leben – trotz Hilfs- und Pflegebedürftigkeit – Fachstellen für pflegende Angehörige 
 → Franziska Grashey, Fachstelle für pflegende Angehörige der Caritas in Lauf, Kontakt: 09123 96 26 822,  
franziska.grashey@caritas-nuernberger-land.de 

 → Ilka Kolb, Fachstelle für pflegende Angehörige der Diakonie AHN in Hersbruck, Kontakt: 09151 862881, angehoerigenberatung@diakonie-ahn.de 
 →  Franziska Stadelmann, Fachstelle für pflegende Angehörige im südlichen Landkreis Nürnberger Land, Kontakt: 09128 50 2371,  
fachstelle-pflegende@rummelsberger.net

Ein Leben lang zu Hause wohnen – Wohnberatung Nürnberger Land
 → Kerstin Stocker und Anja Gruhl, Kontakt: 09123 950 6888, wohnberatung@nuernberger-land.de 

Beratungsstelle für Menschen mit Behinderung unter 63 Jahren – Offene Behindertenarbeit, Caritasverband Nürnberger Land
 → Manuela Puschke-Stumpe, Kontakt: 09123 96268 17, manuela.puschke-stumpe@caritas-nuernbeger-land.de

Die Pflegebegutachtung des Medizinischen Dienstes Bayern: Inhalte, Ablauf und Tipps zur richtigen Vorbereitung 
 → Teamleitung Pflegebegutachtung Medizinischer Dienst Bayern (Lassen Sie sich schon im Vorfeld durch unser Servicetelefon Pflege beraten:  
089 - 159060 - 5555 oder mit Ihrem Rückrufwunsch an pflegeinfo@md-bayern.de)
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ANMELDUNG 
Für die Online-Veranstaltung melden Sie sich bitte 

hier an: www.md-bayern.de/anmeldung 
Wir freuen uns über Ihre Teilnahme. 
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