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Gesprächskreis für Angehörige
von Menschen mit erworbener Hirnschädigung

am Dienstag, 21.03.2023, 17:00 bis 18:30 Uhr

Die Betreuung und Pflege eines hilfebedürftigen Angehörigen bringt
sehr große zeitliche, körperliche und seelische Belastungen mit sich.

In der Gruppe haben Sie Gelegenheit, Fragen zu stellen, nach Antworten
zu suchen, sich gegenseitig mit anderen Angehörigen zu beraten und zu
unterstützen.
Sie erhalten Anregungen für die Bewältigung von schwierigen Situationen.
Der kostenlose Gesprächskreis wird moderiert und soll monatlich
stattfinden. Bei Bedarf werden wir auch Fachleute einladen.

Anmeldung bis zum 19.03.2023:
per E-Mail unter meh-beratung@rummelsberger.net
oder telefonisch unter 0911 39363-4213.
Teilnehmerzahl max. 10 Personen
Das Angebot ist kostenlos.

Veranstalter:
Beratungsstelle für Menschen mit erworbener Hirnschädigung
Mittelfranken
Katrin Wanka, Dipl. Sozialpäd. (FH)
Ajtoschstraße 6, 90459 Nürnberg
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