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“Krankheitsverarbeitung
nach erworbener Hirnschädigung“

Online-Vortrag
für Menschen mit erworbener Hirnschädigung,
Angehörige, Fachleute und andere Interessierte

am Mittwoch, 8. November 2023, 18:00-19:30 Uhr

Viele Betroffene und Ihre Angehörigen müssen sich nach einem Schlaganfall auf
Veränderungen im Leben einstellen: Vielleicht bleiben Einschränkungen zurück,
eventuell ändern sich Rollen und Verantwortlichkeiten, möglicherweise bestehen
Ängste und Verunsicherung.
In diesem Vortrag wird aufgezeigt, wie Menschen solch einschneidende, oft plötzliche
und unerwartete Lebensereignisse, verarbeiten können:

 Was sind normale und gesunde Anpassungs- und Verarbeitungsprozesse?
 Was können Betroffene und Angehörige für sich tun?
 Was sind Anzeichen dafür, dass Hilfe bei der emotionalen Bewältigung der

Erkrankung und seiner Folgen nötig sein könnte?

Referentin: Dr. Simone Goebel, Psychologische Psychotherapeutin, Klinische
Neuropsychologin (GNP). Niedergelassen mit eigener Praxis in Kiel.
Veranstalter: Beratungsstelle für Menschen mit erworbener Hirnschädigung
Mittelfranken, Ajtoschstraße 6, 90459 Nürnberg
Der Vortrag ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Format und Technik: Der Vortrag findet online statt, d.h., Sie benötigen für die Teilnahme zu
Hause einen PC oder ein Handy mit Verbindung zum Internet. Ihr Gerät sollte über ein Mikrofon
verfügen. Außerdem sollte die aktuelle Version von Google Chrome oder Firefox installiert
sein. Eine Kamera ist nicht nötig.
Log-In: Bitte loggen Sie sich am Vortragstag schon um 17:45 Uhr ein unter https://open-
diakonie.de , damit etwaige technische Probleme noch behoben werden könnten.
Bis 18:00 Uhr können Sie uns unter den Telefonnummern 0911 39363-4212 / -4213 erreichen.
Unter RuDi#bbb akzeptieren Sie bitte die Nutzungsbedingungen und geben folgende
Raumnummer ein: Raumnummer 7268846
Bei der Namenseingabe bitte nur Vornamen oder Pseudonym angeben.
Die Nutzungsbedingungen, Datenschutzerklärung, wichtige technische Hinweise und Regeln
sowie die Anleitung für den Log-In finden Sie unter www.rummelsberger-diakonie.de/beratung-
meh
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