
 

 

Selbstfürsorge für pflegende Angehörige 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gesund pflegen - Gesund bleiben 

DABEI SEIN IST ALLES! 
 

Unsere Vorträge an diesem Abend:  
 

„Ich bin mehr als Job und Pflege“ Selbstfürsorge 
zwischen Pflege, Beruf und Alltag,  
Fr. Willberg, AOK Fürth 
 
„Leistungen der GKV beim Thema Pflege“ 
Hr. Simons, Allianz 
 
„Offene Hilfen BRK stellt sich vor“ 
Fr. Götz-Becker, Fr. Razinskas, BRK 
 
„Lebenshilfe Fürth e.V. stellt sich vor“ 
Hr. Fohrn, Lebenshilfe Fürth e. V.  
 
„24‑Stunden‑Pflege – Unterstützung für 
pflegende Angehörige?“ 
Fr. Götz, Pflegestützpunkt Landkreis Fürth 
 
„Pflegeberatung AOK stellt sich vor“ 
Pflegeberater/in der AOK 
 
„Informationen zu Angehörigen- Schulung“  
Hr. Kulling, Pflegedienst Morgensonne 
 
„Pflegende Angehörigen e.V. stellt sich vor“ 
Fr. Schmid, Pflegende Angehörigen e.V.   

Veranstaltungsart: online 
Am: 25.06.2026 
Beginn: 19:00 
Dauer: ca. 2 Std.  

 

Bitte melden Sie sich unter nachfolgendem QR-Code 
an:  

Onlineveranstaltung für pflegende Angehörige die ihren 
beruflichen, familiären und die persönlichen Belange unter 

einen Hut bringen müssen  

Tel.: 0911- 9773-1833 


