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Gerontopsychiatrie 

 � Zentrum für Altersmedizin  
und Klinik für Psychiatrie und  
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Einladung zum Austausch  
zu aktuellen Themen  
aus der Gerontopsychiatrie
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Mit freundlicher Unter-
stützung der Dr. Theo und 
Friedl Schöller-Stiftung

Prof. Dr. habil. Sabine Engel
Professorin für Gerontologie und Entwicklungspsychologie  
an der KatHO NRW, Dipl. Psychogerontologin, Klinische  
Neuropsychologin (GNP)

Dr. rer. biol. hum. Ekaterini Georgiadou
Leitende Psychologin, Klinik für Psychiatrie und  
Psychotherapie, Universitätsklinik der Paracelsus  
Medizinischen Privatuniversität, Klinikum Nürnberg

Univ.-Prof. Dr. med. Thomas Hillemacher 
Chefarzt der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, 
Universitätsklinik der Paracelsus Medizinischen 
Privatuniversität, Klinikum Nürnberg

Dr. med. Ulrike Janka
Oberärztin, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie,  
Universitätsklinik der Paracelsus Medizinischen  
Privatuniversität, Klinikum Nürnberg

Univ.-Prof. Dr. med. Jan Liman
Chefarzt der Klinik für Neurologie, Universitätsklinik  
der Paracelsus Medizinischen Privatuniversität,  
Klinikum Nürnberg

Erica Metzner, Diplom Sozialpädagogin (FH) 
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin (KJP)  
Personenzentrierte Psychotherapeutin GWG Einrichtungs- 
leiterin, Suchthilfezentrum, Beratungszentrum  
Christine-Kreller-Haus, Nürnberg

Univ.-Prof. Dr. med. Bert Reichert
Medizinischer Direktor, Klinikum Nürnberg 

Dr. med. Dirk Risack 
Oberarzt, Klinik für Anästhesiologie und operative  
Intensivmedizin, Universitätsklinik der Paracelsus  
Medizinischen Privatuniversität, Klinikum Nürnberg

Sichern Sie sich Ihren Platz – 
Anmeldung erforderlich, da die  
Teilnehmerzahl begrenzt ist.

	 	 24. Januar 2026      9.15 bis 13.00 Uhr

	 	� Presseclub, Marmorsaal,  
Gewerbemuseumsplatz 2, 90403 Nürnberg
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Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleginnen und Kollegen, 

wir laden Sie herzlich zum „3. Nürnberger Forum  
Gerontopsychiatrie“ ein. 

Nach den bereichernden Diskussionen der vergangenen  
Foren möchten wir auch im kommenden Jahr wieder mit  
Ihnen ins Gespräch kommen.

Sie erhalten spannende Einblicke in aktuelle Fragestellungen, 
darunter die Grenzen und Risiken einer Schmerzmitteltherapie 
im Alter, die Wirksamkeit psychosozialer Interventionen bei De-
pressionen im höheren Lebensalter, die neurologischen Hinter-
gründe von Halluzinationen bei Parkinson sowie die Bedeutung 
von Verhaltenssüchten als mögliche Nebenwirkungen von 
Pharmakotherapien. Darüber hinaus informieren wir Sie über 
soziale Netzwerke, die suchtkranken Seniorinnen und Senioren 
in Nürnberg und Umgebung Unterstützung bieten.

Unser Ziel ist es, medizinische, therapeutische und soziale 
Perspektiven zu verknüpfen und gemeinsam praxisnahe Wege 
für eine bestmögliche Versorgung im Alter zu entwickeln.

Lassen Sie uns den fachlichen Austausch fortsetzen, von-
einander lernen und so die Lebensqualität älterer Menschen 
nachhaltig verbessern. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Fortbildungspunkte sind bei der  
Bayerischen Landesärztekammer beantragt.

Prof. Dr. med. T. Hillemacher
Chefarzt der Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie,  
Universitätsklinik der Paracelsus Medizinischen  
Privatuniversität, Klinikum Nürnberg

Programm

Begrüßung und Moderation

Univ.-Prof. Dr. med. Thomas Hillemacher und  
Dr. med. Ulrike Janka

Grußwort

Univ.-Prof. Dr. med. Bert Reichert

Sucht im Alter 

Univ.-Prof. Dr. med. Thomas Hillemacher 

Schmerzmittel im Alter:  
Wo ist die Grenze zwischen gut und zuviel?

Dr. med. Dirk Risack

Soziale Netzwerke für suchtkranke Seniorinnen und 
Senioren in Nürnberg und Umgebung 

Erica Metzner, Diplom Sozialpädagogin (FH)

Pause

Medikamente als alleiniges Mittel der Wahl? –  
Zur Wirksamkeit psychosozialer Interventionen  
bei Depression im höheren Lebensalter

Prof. Dr. habil. Sabine Engel

Wenn das Gehirn falsche Bilder vorgaukelt:  
Halluzinationen bei Parkinson 

Univ.-Prof. Dr. med. Jan Liman

Verhaltenssüchte als Nebenwirkung einer  
Pharmakotherapie

Dr. rer. biol. hum. Ekaterini Georgiadou

Ende der Veranstaltung

9.15 Uhr

9.30 Uhr

10.00 Uhr

10.30 Uhr

11.00 Uhr

12.30 Uhr

11.30 Uhr

12.00 Uhr

13.00 Uhr


