FACHSTELLE FUR
. DEMENZ UND PFLEGE

4 Bayern

Bayernweiter Online-Fachtag fur Angebote zur Unterstitzung im Alltag (AUA)
»Aktivierung, Beteiligung und Sturzpravention in den AUA

01.10.24, 10.30-15.30 Uhr

10.30 Uhr BegrufBRung und Einfuhrung
Dominice Blome & Laura Will, Fachstelle fir Demenz und Pflege Bayern

GruRworte des Bayerischen Staatsministeriums fir Gesundheit, Pflege
und Pravention

10.45 Uhr Pravention von Stirzen und Stolperfallen in den AUA: MalRBhahmen
zur Vermeidung von Stirzen

Dr. Andreas Trieb
Arzt fir Allgemeinmedizin
Vorsitzender des Vereins IKARUS e.V.

11.45 Uhr Projekt ,,Sport und Bewegung trotz(t) Demenz“: Vorstellung von
Bewegungsimpulsen und einfachen Aktivierungsiibungen fur die
AUA

Gerd Miehling
Dipl.-Sportlehrer, Dipl.-Psychogerontologe

Deutsche Alzheimer Gesellschaft Landesverband Bayern e.V. — Selbsthilfe
Demenz

12:45 Uhr Pause

13:30 Uhr Aktivierung, Beteiligung und Beschéaftigung von Menschen mit
Pflegegrad in den AUA

Prof. Dr. Christine Brendebach
Gerontologin, Psychologin fir Pflege- und Sozialberufe
Evangelische Hochschule Nurnberg

14.30 Uhr Praxisbeispiel zum Thema Aktivierung und Beteiligung im Rahmen
der Alltagsbegleitung

Simona Sandl
Pflegepéadagogin (B.A.)
Pflegepotenzial, Landshut

15.15 Uhr Zusammenfassung und Ausblick

15:30 Uhr Ende der Veranstaltung




