
 

 

Online-Anmeldung:  
Bitte melden Sie sich über den Online 

Wegweiser Gerontopsychiatrie Mittelfranken  

unter Veranstaltungen an. 

Web: www.wegweiser-gerontopsychiatrie-mfr.de  

 

Teilnahmegebühr:  
20,- Euro via digitale Übertragung 

Die Stornierung Ihres Tickets ist bis 23.04.2021 gegen 

eine Stornogebühr möglich.  

 

Kontakt: 
Bezirk Mittelfranken   

Koordinierungsstelle zur Verbesserung 

der Versorgungssituation von älteren Menschen 

mit Suchtproblemen 

Eva Adorf und Nina Gremme  

Danziger Str. 5 in 91522 Ansbach  

Tel. 0981/ 4664 - 20206 oder 20207  

E-Mail: gefa@bezirk-mittelfranken.de  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Online - Fachtag 

Sucht im Alter 2021 

 

Montag, 03. Mai 2021 
09:10 Uhr bis 13:15 Uhr 

 

Veranstaltungsort der Online-Übertragung: 

Caritas-Pirckheimer-Haus 

Königstr. 64 

90402 Nürnberg 

 

http://www.wegweiser-gerontopsychiatrie-mfr.de/
mailto:gefa@bezirk-mittelfranken.de


 

 

Online-Fachtag Sucht im Alter 
2021 

 

 

Alkohol- und Medikamentensucht – ein brisantes 

Thema in jedem Lebensalter. Besonders aber bei 

älteren Menschen. Die körperlichen, seelischen 

und psychosozialen Konsequenzen sind oft noch 

folgenreicher. Wie könnte hier eine erfolgreiche 

Therapie aussehen?  

 

Sucht macht vor sozialer Schicht oder Alter nicht 
halt. Die Selbsthilfe ist eine gute und wichtige Er-
gänzung zu Medizin und Therapie. Was kann sie 
mit ihren niederschwelligen und kontinuierlichen 
Angeboten leisten? 
 
Die Zahl der älteren Menschen mit Suchterkran-

kungen wird aufgrund der demographischen Ent-

wicklung zunehmen. Wie könnte ein zielgruppen-

orientiertes Schulungskonzept aussehen, das Mit-

arbeitende zum Thema Sucht im Alter sensibilisiert 

und Strategien an die Hand gibt? 

 

Die soziale Lebenssituation, die Bedingungsgefüge 

und Krankheitsverläufe älterer Suchtkranker un-

terscheiden sich zum Teil erheblich von denen 

Jüngerer. Suchtberatung, soziale Betreuung und 

Entwöhnungsbehandlung haben sich bereits da-

rauf eingestellt und ihre Hilfsangebote für ältere 

Suchtkranke modifiziert. Doch wie sieht die Ent-

wicklung in der Akutbehandlung aus? 

 

 

 

Programm am Vormittag 
 

 

09:10 Uhr Ankommen und Technikcheck  

 

 

09:30 Uhr  Eröffnung 

Grußworte  

Armin Kroder 

 Bezirkstagspräsident 

 Bezirk Mittelfranken 

  

 Einführung und Moderation 

 Nina Gremme und Eva Adorf,  
Stabsstelle Koordination 

 Gerontopsychiatrische Fachkoordina-
tion (GeFa)  
 

09:45 Uhr Sucht im Alter – Die therapeutische 
Perspektive  

 
 Dr. Dieter Geyer 
 Ärztlicher Direktor der Johannesbad 

Fachklinik Fredeburg 
 Schmallenberg  
 
10:45 Uhr Sucht im Alter und Selbsthilfe –  

ein Blitzlicht 
   
 Michael Thiem  
 Soziale Betriebe der Laufer Mühle 

gGmbH  
 Adelsdorf 
 
 
 

 

 

 

Programm am Nachmittag 
 

 

11:45 Uhr Vorstellung –  
Schulungskonzept Sucht im Alter 

 
 Suchthilfezentrum der  

Stadtmission Nürnberg e.V. und  
mudra – Alternative Jugend- und  
Drogenhilfe Nürnberg e.V.  

 
12:00 Uhr Pause 
 
12:15 Uhr Altersspezifische Qualifizierte Akut-

behandlung – Die AQUA-Station 
   
 Dr. Bodo Lieb  
 Chefarzt der Klinik für Psychiatrie und 

Psychotherapie 
 Katholisches Krankenhaus Hagen 
 
13:15 Uhr Verabschiedung 


